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W numerze 11/2006
Czesc 1

Jak bezpiecznie
pokonywac zakrety.

- W numerze 12/200
Czesc 2

Kolanem po asfalcie
~ ostre fuki.

W numerze 1/2007
. Cze$¢ 3

Jak skutecznie i bez-
. piecznie hamowac.

- W tym numerze

- Cze$c 4

Technika jazdy moto-
. cyklem z bagazami.

Czesc 5
MOTOCYKL 3/2007
Jazda w korkach.

Czgsc 6
MOTOCYKL 4/2007

Jak jezdzi¢ w deszczu.

Choé mamy zime, pomysimy

o lecie. Czyli o podrézy. Nie-
wazne, czy bedzie to weeken-
dowe przewietrzenie pfuc, czy
kilkutygodniowa wyprawa na
Nordkapp. | w pierwszym,

i w drugim przypadku warto
zadbhaé o motocykl i o bagaze.
Brak kiopotow z nimi to wiecej
przyjemnosci z podradzy.

Tekst Werner Koch
Zdjecia fact, Koch
Rysunki Wolfgang Miiller

" erwaly sie paski mocujgce ba-
wn gaz. To sie zdarza. Ale dlaczego
najczesciej podczas porannego pako-
wania, gdy reszta towarzystwa wiasnie
odpala sprzety?! Wszyscy sg wsciekli.
Nie, nie chodzi nam o to, aby wszczy-
nac teraz dyskusje, czy lepsze sg sa-
kwy, torby na zbiornik, czy moze bagaz
zwiniety w rolke. To kwestia gustu, po-
trzeb, a przede wszystkim stanu kasy.
Tym razem powiemy o tym, jak zorgani-
zowac wyjazd i jak zajg¢ sie motocy-
klem oraz bagazami, aby nie zawiodly
W czasie wyprawy.

Samotny jezdziec malatwo — odpalai je-
dzie, gdzie oczy poniosg; tak diugo, az
sie zmeczy. Przejedzie 150 km - dobrze,
nawinie 500 — tez OK. Wyprawa grupo-
wa oznacza koniecznosé ustalenia trasy,
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4 Gdy drogi sg zatfoczone, dobry
pomyst na trase to klucz do sukcesu.

+ Nawet pasazerka lekka jak piérko i pefny bagaz pogorszq wiasnosci prowadze-
nia motocykla. Ale to wcale nie musi nam zepsué przyjemnosci z iazdy._

ale tez - co nie mniej wazne — diugo$¢ po-
szczegolnych etapdw. Najwazniejsze —
dzienny przebieg dostosowujemy do mozli-
wosci najstabszego. Nie od dzi§ wiadomo
bowiem, ze system jest tyle wart, co jego

yagaze zmi

hocby z tego powodu nalezy W pefni wy-
korzystac mozliwosci regulacji, ktore
oferUje podwozie. Pozwaoli to nieco zmniejszy¢ zbyt
otebokie ugiecie tyfu (patrz: ramka na dole tej
strony). Wykonuije sie to, wykorzystujac regulacje
napigcia wstgpnego sprezyny oraz — jezeli moto-
cykl dysponuje takim roz-

wigzaniem — tfumienia
dobicia. Jesli w fa-
brycznej instrukcji
obstugi nie ma zad-

najstabsze ogniwo. Dla mato wprawionego
motocyklisty pokonanie 400 lub wigcej kilo-
metrow to problem, moze tez oznaczaé nie-
bezpieczenstwo. Dlatego nalezy tak zapla-
nowac przejazd, aby wszystkim tego

nej wskazowki w tej sprawie, mozna zmienic seryj-
-ne ustawienie (np. wykrecone o 16 kliknigé) do po-
fowy tej wartosci (osiem kliknig¢) i wyprobowag

: wlasnnéci prowadzenia motocykla oraz komfort
- jazdy na znanym odcinku drogi. Mozna takze troche

dokrecic tfumienie odbicia. Powinno to zapewnic
stabilniejszg jazdg. Warto$ci pomiarowe dla Bandi-
ta 1200 dowodza, ze do wykorzystania pozostaje
zaledwie 40 mm skoku amortyzatora. Z powodu tak
ekstremalnego ugiecia maszyna przechyla sie do
tyfu tylko o 2°.
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8 srodek Wyl"ll'kl =
cigzkosci POmMiarow
== k3l glowki ramy
| obcigzenie osi Srodek cigzkosci #9
Obciazenie osi
przdd kg
tyt kg
Kat giowki ramy  st.
Ugiecie negatywne
przod mm
iyt mm

oszczedziC. Kiepska pogoda, awarie, prze-
meczenie — wszystko moze sie zdarzy¢.
Poniewaz cziowiek nie jest w stanie
utrzymac koncentracji i odpornosci na zme-
czenie stale na tym samym poziomie, war-

Gdy na tylnej osi spoczywa znacznie wwgksze ob-
cigzenie, bardzo wazne staje sig odpowiednie wyre-
gulowanie wiazki Swiatta reflektora. Aby to zrobic,
nalezy w ciemnosci ustawic motocykl w odlegroscr
trzech metrow od $ciany i kreda zaznaczyé migj-
sce, na kiore pada snop Swiatla. To samo trzeba’
wykonac z calkowicie zaladowana maszyng (pasa-
zer + bagaz) i za pomoca $ruby regulacyjnej re-
flektora przeregulowac go tak, aby $wiato padato
W migjsce zaznaczone wezesniej.

B Zatadowanie do oporu bowoduje z_miane waznego
dla porgcznosci kata giowki ramy —z 64 na 62°, a Srodek cigz-
kosci przesuwa sie mocno do tylu. Dlatego cigzkie przedmioty
nalezy zapakowac do torby na zbiorniku, nie na bagaznik.
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dobicia

segulacja
apiecia
siepnego
prezyny

@)d ;:.gq;:m(.-.\;.\

tlumienia

[ <= Amoriyzator
dobicia

s Regulacja tlumienia
odbicia

B Zwigkszenie napigecia wstepnego spre-
Zyny nie 0znacza, Ze staje sig ona twardsza. Zmienia
ono ugiecie wstgpne amortyzatora, a wigc wysokos¢é
tytu. Niewazne, czy obciazenie stanowi tylko jezdziec
(1), czy dodatkowo pasazer (2), ujemny skok sprezyny
maleje, a dodatni rosnie. Po regulacji tyl maszyny znaj-
duje sig wyzej, co poprawia przeswit i geometrig pod-
wozia. Przy charakterystyce sprezyny 100 kg/cm prze-
{ozenie ramienia tylnej osi wzgledem amortyzatora
wskutek dziatania mechanizmu dzwigniowego wynosi
2:1. Znaczy to, ze 120-milimetrowy skok na tylnym
kole odpowiada 60-milimetrowemu na amortyzatorze.

to dla wiasnego dobra to uwzgledni¢. Dla-
tego proponujemy wczesnie rano starto-
wac¢ do kolejnego etapu. Pierwszy wyz
umysiowy trwa bowiem mniej wigcej od go-
dziny 6 do 11. Potem z organizmem dzieje
sig co$, co mozna nazwac czarng dziurg —
pogorszenie refleksu, sennosc¢, gorsza oce-
na sytuacji... To wystarczajacy powod do
zrobienia godzinnej przerwy, ktérg mozna
wykorzysta¢ np. na positek. Byle nie za du-
Zo0 i nie za tusto. Wtedy bowiem energig
potrzebng do jazdy organizm wykorzysta
na trawienie. Po potudniu czfowiek odzy-
skuje wigor. Dzieje sie tak jednak tylko wte-
dy, gdy przerwa zostafa wykorzystana na
odpoczynek, a nie na gorgczkowg dyskusje
czy ostre plywanie na basenie, ktére prze-
szkadzaja w odbudowaniu sif.

W czasie upatu nie wolno zapominac
0 piciu. Butelke z wodg lub sokiem warto
mie¢ zawsze pod reka, np. w torbie na
zbiorniku. Jezeli dopuscisz do odwodnie-
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nia — bedziesz ostabiony, dopadnie cig bél
glowy. Mozesz sta¢ sie grozny dla innych

na szosie. Wiec pamietaj o popijaniu — naj-

lepiej czesto i po fyczku-dwdch.

Najczesciej myslimy tak — najpierw dojazd,
a dopiero po nim zaczne urlop. Bigd! Roz-
pocznij wypoczynek od pierwszego przeje-
chanego metra. Wyjezdzamy przeciez po
to, aby przez jaki$ czas nie oglada¢ opa-
trzonej do znudzenia okolicy, po to, aby po-
oddychaé innym powietrzem — to jasne.
Motocykl zapewnia pod tym wzgledem zu-
petnie inne mozliwosci niz samochod. War-
to z nich skorzystac i nie traktowac dojazdu
do celu jako zadania, kidre trzeba wykonac
jak najszybciej. Przeciez oprdcz nudnej,
petnej kolein drogi jest wiele interesujacych
tras, ktére pozwolg dotrze¢ do celu moze
nieco pozniej, ale znacznie ciekawiej. War-
to wigc starannie przestudiowa¢ mape. Po

.co? A chocby po to, aby np. w razie wypra-

skok sprezyny

wy z Warszawy na Mazury, powiedzmy do
Gizycka, zamiast tiuc sie zakorkowanymi
giownymi drogami na Augustow lub
Gdansk, wybrac trase znang wielu polskim
motocyklistom. Mowa o jezdzie bocznymi
szosami przez Przasnysz, Chorzele
i Szczytno. Sg one znacznie mniej zatfoczo-
ne i czesto — dzieki remontom ze Srodkow
Unii Europejskiej — maja o wiele lepsze na-
wierzchnie. Szosa Mragowo - Gizycko
przez Ryn ma mnéstwo pigknych winkli. Ci,
ktorzy znajg te trase, wiedza, ze grzechem
bytoby ominiecie tego odcinka.

Aby nie biadzi¢ na kazdym skrzyzowa-
niu, warto mie¢ na torbie na zbiorniku od-
powiednig mape, a na widoku przyklejony
tasma roadbook. Powinny by¢ na nim za-
znaczone wszystkie wigksze migjscowosci
i punkty godne uwagi. A szczegodlnie te
miejsca, gdzie z jednej drogi trzeba skre-
ci¢ w inng. Przy planowaniu trasy warto
omija¢ wieksze miasta. Interesujace dla
nas sa mato ruchliwe, baoczne trasy, pofa-
czone nieraz nieutwardzonymi Sciezkami.
Wazne, aby byly jak najbardziej krete i po-
gmatwane, bo wtedy gwarantuja najwiek-

i napiecie wstepne
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B Napiecie wstepne centralnej sprezyny nalezy
przy peinym obcigzeniu zwiekszy¢ az do wartosci 10
mm. Sltuzg do tego klucz pazurkowy lub hydraulika.

500 600 700 800 900

M Regulacja ttumienia dobicia (gorna $ruba):
zawor iglicowy (czerwony) zmienia opor hydrauliczny
i szybkos¢ ugigcia amortyzatora na nieréwnosciach.
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B Petne obcigzenie powoduje zmiane
wiasnosci prowadzenia i zachowania przy ha-
mowaniu. Poniewaz znaczny cigzar spoczywa
na tylnym kole, przdd staje sig Izejszy i przednie
koto wezesnie pojdzie w gore przy przyspiesza-
niu. Z powodu ,lekkiego” przedniego kota w za-
kresie predkosci 60-100 km/h moze wystapic
trzepotanie kierownicy (shimmy). Opony czufe
na takie zjawisko narzucajg zatem zasade: zero
jazdy bez trzymania lub prowadzac jedna rgka.
W czasie jazd w gorach nalezy pamigfac, ze na
ostrych spadkach droga hamowania jest znacz-
nie diuzsza. Potwierdzajg to pomiary z dziafaja-
cym bez zarzutu ABS-em Suzuki.

B Duze obciazenie tylu = plywanie tytu

Im wigksze obcigzenie motocykla, tym mniejszy przeswit w ztozeniu mozna osiggnag. Bardzo duze obcia-
zenie tylnej opony (zdjecie z prawe]) moze spowodowac, Ze tyl motocykla bgdzie mocno plywac.

szg przyjemnosc z jazdy.

Ci za$, ktérzy na miejsce wypoczynku
wybrali np. Hiszpanie, po pokonaniu horro-
ru naszych drég moga spokojnie korzystac
z autostrad. Chyba Ze na dojazd na migj-
sce przeznaczenia przeznaczyli tydzien.

Mimo ze nowoczesny motocykl nie wymaga
wielu zabiegdw, w ramach przygotowan do
duzej podrozy z petnym obcigzeniem trzeba
jednak to i owo zrobi¢. Na przykiad przy
podwoziu. Zawieszenia ustawione pod sa-
motnego jezdzca moga catkowicie skapitu-
lowac przy jezdzie z bagazem i pasazerem.
Jak pokazujg wyniki préb podane na stronie
100, docigzenie pasazerem i bagazami
oznacza, ze tylny amartyzator i tylna opona
dostajg znacznie trudniejsze zadanie. Pra-
wie calos¢ tej dodatkowej masy spoczywa
bowiem na tylnym kole. Zwigkszenie napig-
cia wstgpnego sprezyny oraz sztywniejsza
regulacja ttumienia dobicia i odbicia to mini-
mum, ktére trzeba zrobi¢. Motocyklistom
jezdzacym gfownie turystycznie radzimy,
aby kupili przystosowany do maksymalnych
obcigzen specijalny amortyzator. To najlep-
szy sposob rozwigzania problemu obcigzen
bliskich granicy fadownosci. Szukanie
oszczednosci w tej dziedzinie moze ozna-
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cza¢ kare w postaci zlego, a nawet niebez-
piecznego zachowania motocykla zarowno
w czasie jazdy w zakretach, jak i na wprost.

Ta sama uwaga dotyczy cisnienia
w oponach. Trzeba je bezwarunkowo pod-
wyzszy¢. Poszukaj w instrukcji, ile powi-
nienes dopompowad, aby cidnienie w kap-
ciach podotato obcigzeniu. Jezeli nie znaj-
dziesz tych informacji, kieruj sig ogéing za-
sadg, ze wszystkie tylne opony radialne —
od szerokosci 160 poczawszy i w zalezno-
$ci od obcigze-

pomiary
wlasne

M Osiggi
Przyspieszenia

0-100 km/h 3
0-130 km/h S

Elastycznosc
50-100 km/h s
50-130 km/h S

¥ Hamowanie z ABS-em
Droga hamowania

ze 130 km/h m
ze 100 km/h m
ze 100 km/h

na 18-proc. spadku  m
ze 100 km/h

na wzniesieniu 18% m
B Dynamika

Jazda po okregu ($r.46 m)
czas okrazenia s
V maks. w punkcie
pomiarowym km/h
Tor porgcznosciowy
czas okrazenia S
V maks. w punkcie
pomiarowym km/h

cy luz. Najtaiwiej skontroluje to trzecia
osoba, ktora obejrzy maszyne obcigzong
zaloga i calym bagazem.

Powyzej mamy wyniki doswiadczenia,
ktore pokazuje, jak maksymalne obcigze-
nie zmienia dynamike jazdy w poréwnaniu
Z jazda sola. W peini obfadowanego Suzu-
ki Bandita 1200 S poddano trzem probom:
1. na trasie wytyczonej na torze pod katem
badania porecznosci; 2. na przefeczach
gdrskich; 3. przy hamowaniu. Bandit kolej-

ny raz udowaodnit swoje

nia - mozna
pompowac¢ do
2,9-3,1 bara. Na-
tomiast z przo-
du, gdzie obcig-
zenie wzrasta
znacznie mniej,
wystarcza pod-

Potraktuj dojazd do
miejsca przeznaczenia
jako czes¢ urlopu.

niemate  mozliwosci,
niemniej wida¢é, ze do-
datkowe  obcigzenie

210 kg zrobito swoje.
Przyspieszenia, zacho-
wanie przy hamowaniu
i przeswit w zlozeniu
wyraznie sig pogorszy-

wyzszenie Cis-

nienia o 0,2-0,3 bara —do 2,5-2,7 bara. Po-
zwala to zachowac stabilnos¢ przy hamo-
waniu i precyzje prowadzenia. Oprocz po-
prawienia stabilnosci, wieksze cisnienie
zwalnia tempo zuzycia opon, gdyz nie po-
zwala na nadmierne ich uginanie sie
i chroni przed przegrzaniem.

Napiecie lancucha to kolejna rzecz, na
ktorg trzeba i warto zwréci¢ uwage. Zbyt
duze oznacza bowiem szybszy jego ko-
niec. Nalezy zadbac¢, aby przy mocno
ugietym wahaczu zachowac¢ wystarczajg-

ty. Warto zatem przed
podrézg zaliczy¢ na znanej trasie jazdeg
probng z pefnym cobcigzeniem. Pozwoli to
odpowiedzie¢ na kilka waznych pytan: 1.
czy sztywnosé sprezyn i titumienie sg odpo-
wiednie?; 2. czy motocyklem nie husta?; 3.
czy centralna podstawka i ttumik nie trg na
zakretach o podioze?; 4. czy torba na
zbiorniku nie przeszkadza przy zawraca-
niu, nie uruchamia klaksonu lub nie bloku-
je kierownicy?; 5. czy podczas ostrego ha-
mowania nie dzieje sie cos zlego z motocy-
klem lub z bagazami?
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i : : B9
Wyprzedzanie na trzecim biegu Eom

{w metrach).

]
76 m

Wuneradranie 1 satnum eni . 67 m
-;y}}:iﬂﬂ&ﬁ!".ii’) na peinym przyspieszeniu -

(w metrach).

solo
= 7 Maksymalnym obcigZeniem
M Problem z wyprzedzaniem. Tak jak trzeba sig przyzwyczaic do odmiennego zachowania na zakretach w pefni obciazonej maszyny, tak tez trzeba uwzgled-

ni¢ przy wyprzedzaniu pogorszone osiagi. O ile nasz Bandit 1200 — maszyna przeciez elastyczna — jakos dawal sobie z tym radg, o tyle w motocyklach o mocy np.
34 KM droga wyprzedzania moze ulec nawet dwukrotnemu wydtuzeniu. W stabych maszynach nalezy zatem rozpocza¢ wyprzedzanie przy obrotach réwnych co naj-

mniej 60% obrotow maksymalnych i konsekwentnie krgcic silnik w opor na kazdym biegu.

Odziez to kolejny temat, kidorym warto
sie zaja¢. Kombinezon, kask czy buty po-
winny mie¢ za sobg kilka wyjazdow. Tylko
wtedy zyskasz pewnos$¢, ze nie beda
utrudnia¢ zycia. Co za przyjemnosc¢ z urlo-
pu, gdy kask cisnie lub buty obcierajg?

Nawrdt 2

e (02210 tor jazdy
e DIGONA linia

kierunek patrz
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Wazna uwaga: obfadowane bike'i pre-
dzej dostaja zadyszki. Nasze pomiary wy-
kazaly, ze nawet elastyczne Suzuki 1200
osfabto pod obcigzeniem. Tym wyrazniej-
sze bedzie to w przypadku maszyn
0 mniejszej mocy. Trzeba o tym pamig-

A

ta¢ szczegolnie podczas wyprzedzania. ¥
Nawet potezny moment obrotowy silnika

o duzej pojemnosci moze wtedy nie dac

sobie rady z tym, co zwykle robi na zawo-

fanie — jadac na srednich obrotach, wy-
przedza bez redukowania biegu.

| | éﬁ * arto zawsze pamigtac o drobiazgu, nie-
0 mnigj dos¢ waznym — o162 na duzych
wysokosciach temperatura opon spada, a wraz

z nig ich przyczepnosé. Najlepsza dla przyczepno-
$ci temperatura to 35 °C (czyli nieco mniej niz
wynosi ciepiota ciafa czfowieka) na cafej szeroko-
$ci opony. Trzeba tez uwzgledni¢ zjawisko spoty-
kane na wielu przeleczach gorskich — asfalt bywa
tam tak wy$lizgany przez opony samochoddw, Ze
(szczegdlnie na mokrym) ma bardzo malg przy-
czepnose.

Aby nie tracié nic z przyjemnosci pokonywania
zakretow, juz dojezdzajac do serpentyny ohserwuj
ruch z przeciwnej strony. Spojrzenie w gore

i w dot wystarczy, aby na nawrocie 1 i 2 obra¢
idealny tor jazdy. Oznacza to, Ze nalezy pozno
wej§¢ w zakret i jego wierzchotek ustali¢ po okofo
2/3 promienia fuku. Jezeli wejdziesz w zakret za
wezesnie (szara linia), zostaniesz wyniesiony na
przeciwng polowe jezdni i na wyjsciu z zakretu
bedziesz zmuszony do jazdy po jeszcze ciasniej-
szym fuku. Pomocne przy tym jest prowadzenie
maszyny w stylu enduro (wyprostowany korpus,
motocykl wgniatany w zakret). W nawrocie 3 nie
widac sytuaciji na drodze po drugiej stronie win-
kla. Zmusza to motocykliste do rezygnacii z ideal-
nego toru jazdy; nalezy wiedy trzymac sie we-
wnetrznego skraju jezdni.

Przekroczenie osi jezdni oznacza mozliwo$é czo-
fowego spotkania z cigzarowka, autobusem lub
inng podobng ,przyjemno$c”.

»
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B Wykorzystanie
tylnego hamulea.

Maszyny silnie reagujace na zmiang

obcigzen moga na ostrych zakretach
sprawi¢ nieco kfopotow nawet rutynowa-

nym jezdzcom. Aby ich uniknaé, przed zio-

zeniem trzeba lekko otworzy¢ gaz i napigé

uklad przeniesienia napedu. Przed szczytem zakretu nadmiar predko$ci zlikwido-

wac fagodnym depnigciem w hamulec nozny. Potem dodaé gazu i fagodnie adpu-
§ci¢ hamulec. Kombinacje z rownoczesnie dziatajgcymi gazem i hamulcem warto

nie

prze¢wiczy¢ na pustym placu. Nie ma strachu — hamulec to wytrzyma.

"\ ' otocyklisci zarazeni bakteria off-roadu

& " U chetnie zapominaja, e maja maszyny
SZOSOWE i Zapuszczaja sie na nawierzchnie szutro-
we. To tak silny impuls, ze zdrowy rozsgdek na
chwile przysypia. Jasne, nie musi to by¢ od razu
praba o stopniu trudnosci rodem z Szesciodniowki.
Dla ambitnych odcinek terenu nie jest jednak prze-
szkoda. Ten, kio szosowym motocyklem wybiera sig
na dluzsza wyprawe szutrowa, powinien obnizy¢ ci-
$nienie w oponach do 1,6 bara z przodu i 1,8 bara
Z tylu. Poprawia to tlumienie wiasne opon i redukuije
niekontrolowane padskakiwanie i utrudnia zeslizg kot

M Off-road to nie wrég
Jesli podczas podrdzy przydarzy sie odcinek terenowy, nie powinno ci fo popsué¢ humoru i przyjemnosci
z wyjazdu. Wystarczy przed startem pomyslec o takiej ewentualnosci.
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przy przejezdzaniu przez duze kamienie. Uwaga: po
powrocie na asfalt nalezy podwyzszyé cisnienie do
wartosci wyjSciowej.

Technika jazdy na szutrach ma swoja specyfike. Po
pierwsze, W razie jazdy po grubym szuirze i giebo-
kich wyrwach bardzo wazne znaczenie dla utrzyma-
nia rownowagi ma... wzrok. Nalezy patrze¢ nie bez-
posrednio przed przednie kofo, ale na to, co dzieje
sig 10-20 m przed nim. To umozliwi odpowiednio
wczesne wybranie toru jazdy.

Po drugie — jezeli zatrzymanie sig jest nieuniknione
i nie bedziesz w stanie uniknaé utraty rownowagi,
nalezy zrobi¢ wszystko, aby upas¢ w strone stoku,

Pokonywanie odcinka petnego zakre-
téw, gdy za plecami masz pasazera i duzy
bagaz, fgczy sie ze szczegodlng dbatoscig
o wybor wiasciwego toru jazdy. To inna
bajka niz jazda solo. Uginajaca sie pod
ciezarami maszyna gorzej reaguje na ko-
rekty kursu, a w razie otarcia o nawierzch-
nie w zfozeniu szybki korekcyjny manewr
wymijania lub poprawiajgcy tor jazdy staje
sie trudnym zadaniem. Dlatego nalezy do-
stosowac styl jazdy do warunkow i prze-
widywaé. Co wcale nie musi oznaczaé
mniejszej przyjemnosci z jazdy. B

W nastepnym numerze MOTOCYKLA (nr 3/2007)
opiszemy zasady, kidre obowigzuja w dzungli ulic
wielkich miast i ktore pozwolg ci nie przegrywaé

w walce, kiora toczy sig tam codziennie. Opowie-
my, jak pewnie i bezpiecznie korzystac z przewa-
gi, ktéra ma motoeykl nad innymi pojazdami.

a nie w dol. Takiego zachowania mozna sig nauczyc.
Jazda na stojaco to inna umiejgtno$c przydatna do
jazdy w terenie. 0znacza ona nie tylko lepszy widok
na trase, ale tez ufatwia ona balansowanie motocy-
klem. A korzyscia z tego bedzie pewnigjsze pokony-
wanie kolein i uko$nych krawgdzi. Pofalowania

i ostre garby tez mozna tatwiej i bez dobicia zawie-
szen pokonac na stojaco.

Na stromych zjazdach trzeba zagoni¢ do roboty oha
hamulce. Wprawdzie tylny hamulec trzyma wystar-
czajaco, mimo to na wszelki wypadek warto korzy-
sta¢ takze z przedniego. Tym bardziej jesli za pleca-
mi masz pasazera.

Wyczucie dochodzenia do zablokowania sig kofa
(kat) to na szutrze butka z mastem — tuz przed obie
opony gfo$no i wyraZnie chrzeszeza. Trzeba bardzo
sie stara¢, zeby tego nie ustyszec.

Przy wszystkich manewrach podczas off-roadowej
praby (np. hamowanie ¢zy jazda) nogi powinny po-
zostawaé na podnozkach, a maszyng nalezy stabili-
zowac, sciskajac zhiornik kolanami. Podpieranie sig
nogami jest wskazane tylko w razie koniecznosci

i przy matej predkosci. Szczegolnie w maszynach
wyposazonych w kufry fatwo przy tym o zranienie
goleni lub uda.

Zakrety na szutrze to nic trudnego. Trzeba tylko przed
wejsciem w zakret catkowicie odpuscié przedni ha-
mulec i fagodnie skrecac. Stabilno$¢ motocykla utrzy-
masz, opierajac o zbiornik udo od zewnetrznej strony
zakretu i przez pochyleniem dociazajac przdd. Taka
pozycije nalezy utrzymywac przez caly zakret. W ten
Sp0osob unikniesz wyniesienia na zewnatrz, gdy przyj-
dzie pora na dodanie gazu. Jazde w zakregtach ufatwia
fypowe dla enduro gniecenie motocykla.

W nieznanym terenie obowigzuje zasada utrzymania
predkosci, ktdra pozwoli bezpiecznie zahamowac.
Tzn. mozesz jechaé tak szybko, aby$ zdofai wyha-
mowac na odcinku, ktory masz w zasiegu wzroku.
Diaczego? Bo nawet w miejscach teoretycznie pu-
stych mozesz trafi¢ na jadacy z naprzeciwka samo-
chod terenowy, na zwalony pien lub wypfukany
przez deszcz poprzeczny row itp.

b
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kulary przeciwstoneczne mamy? — pada

s pytanie tuz przed odpaleniem sprzeta.
A po co? — odpowie pytaniem doswiadczony biker.
Wie bowiem, Ze przydadzg sie one na plaze i pod-
czas gorskiej wspinaczki, podczas jazdy motocy-
klem na pewno mozna, wrecz trzeba z nich zrezy-
gnowat. No bo tak — startujesz w pelnym stoncu,
wigc chronisz wzrok przed jego blaskiem. Ale nagle
nadciagaja chmury albo wiezdzasz w gesty las,
czyli warunki oswietlenia zmieniaja sie diametralnie.
| co? Jedziesz prawie w ciemno i adgadujesz prze-
bieg trasy.
A co jesli nadchodzi wieczor, a ty jedziesz na za-
chod, czyli nisko wiszgce sforice Swieci ci prosto
w nos? Zapalonym turystom diugodystansowym
polecamy kaski z odchylanym, przyciemnianym
wizjerem zintegrowanym. Przy duzym upale pro-
ponujemy otwarzy¢ giowny wizjer i opuscic przy-
ciemniony. Daskonafa ochrona oczu zapewniona
(zdj. nr 1). Prawie wszystkie, takze nieprzyciem-
nione wizjery majg za zadanie ochroni¢ twoja
twarz przed oparzeniem sfonecznym. Blondynom
i rudowfosym radzimy w razie silnego nastonecz-
nienia posmarowac twarz odpowiednim kremem.
Skorzane kombinezony i kurtki tekstylne czgsto
pozostawiaja szyje nieostonieta. Po catym dniu
jazdy w peinym sfoficu moze sig wiec zdarzyc
oparzenie. Diatego warto owingé szyjg chustkg
i/lub posmarowac ja kremem (zdj. nr 3).
Odziez motocyklowa powinna dobrze przylegac do
ciafa, ale nigdy tak, aby utrudniala/hamowaia obieg
krwi. To samo dotyczy rekawic. Jesli beda uciskac
w nadgarstkach, nie unikniesz dretwienia rak. Jed-
nak i bez tego niektorzy motocyklisci cierpig na utra-
te czucia w rekach i palcach. Takie objawy mozna.
zlagodzic, naciagajac migsnie rak i moczac dfonie
rano i wieczorem. Wystarczy dziesieé minut, na
przemian w zimnej i goracej wodzie. ;
Latem i zimg, w skorzanym kombinezonie i w tek-
stylnym ubraniu pod spodem nalezy zawsze nosic
wehianiajgcq pot bielizne. Jezeli co wieczor wypie-
rzemy ja w wodzie z mydiem, przykry zapach nie
bedzie problemem. S
Podroz bez zatyczek w uszych fo raczej kiepski po-
myst. Przyzwyczajenie sie do nich trwa ledwie kilka
kilometréw, wiec to zaden problem. Specjalisci la-
ryngolodzy twierdzg, ze wiozenie do uszu antyhafa-
sowych stoperéw o 25-30% poprawia zdolnosc
koncentracji bikera. Wbrew pozorom, stopery nie-
kiedy pozwalaja lepiej stysze¢. Np. pozwalaja fa-

twiej wylowic dzwiek klaksonu samochodu lub nie-

typowe dzwieki silnika. Bez ochrony gina one

w 0gdlnym szumie wiatru.

Uwaga uzytkownicy plecakow! Maty pasek na pier-
si (zdj. nr 5), jak i pas na brzuchu niech bgda za-
wsze zapiete. Jesli nie — moze sie zdarzy¢, ze gdy
w czasie jazdy jezdziec siegnie do tylu, np. dla
sprawdzenia bagazu, pas no$ny moze sig zsungcé

i zakleszczy¢ za ochraniaczem ramienia. Wiedy nie
mozna siegnac¢ reka do kierownicy. Do upadku je-
den krok.

Plecak mocniej obciaza miesnie karku i ramion — to
jasne. Szybciej moga wiec zaczaé bolec. Jezeli za-
uwazysz to w pore, mozesz wydtuzyc lub skrocic
pasy nosne, co zmieni rozkfad ohcigzen. Ale to roz-
wigzanie na krétka mete. Przy wystarczajgco diu-
gich pasach warto je fak ustawic, aby plecak opie-
raf sie o kanape. Dzieki temu ramiona beda mniej
obciazone. Bardzo wazne jest symetryczne zatado-
wanie plecaka. Nie ma niczego gorszego niz wigk-
sze obciazenie jednej topatki. Szybsze zmgczenie

i upierdliwe szukanie rownowagi masz jak w banku.
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M 2dj. nr 3

M 2dj. nr 5

Nie tylko kiopotliwe, ale nawet niebezpieczne sg tor-
by na zbiorniku zastaniajace widok na czgs¢ kokpitu
¢zy chocby na kontrolki kisrunkowskazow (zdj. nr 2).
Jazda na wprost z niechcgco wigczonym migaczem
moze sie tragicznie skonczy¢. W Suzuki Bandit 1200
kontrolki kierunkow sq niestety umieszczone tak ni-
sko, ze torbe mozna zatadowag tylko czesciowo.
Trzeba o tym pamietac. Mocujac tankbag, nalezy
zwracac uwage, aby nie zacisna¢ wezy hamulco-
wych lub przewodow elektrycznych przebiegajacych
w okolicy gfowki ramy (zdj. nr 4).

Przed wielka podroza moze pojawic sig problem — ja-
kie opony bedg najlepsze. Dla naszego testowego
Bandita 1200 wybralismy Metzelery Z6 (zdj. nr 6)

i bylismy nimi zachwyceni. Motocykl byl poreczny,
superprecyzyjny, prowadzii sie neutralnie, Metzelery
zapewnialy wspaniafa przyczepnos¢, stabilnosc na
zakretach bez zarzutu. Na diugich trasach dobre opo-
ny nie tylko zwiekszajg przyjemnos¢ z jazdy, ale i po-
prawiaja bezpieczerstwo i zdolnosé do koncentracii
motocyklisty. W polaczeniu z przyzwoicie wyregulo-
wanym podwoziem zapewnia to maksimum przyjem-
nosci i bezpieczenstwa w podrazy.

Na koniec jeszcze nieco o ubiorze. Nie zamierzamy

B Zdj. nr 6

wdawac sie w dyskusje, czy lepszy jest ubior tekstyl-
ny — preferowany przez wigkszosc motocyklowych
turystow — czy dwuczesciowy kombinezon skorzany,
rowniez lubiany przez wielu. Bo w koricu np. na
Grand Prix w Brnie czy na MP w Poznaniu nietakiem
byfoby noszenie czego$ innego niz skora. Tak jak

‘wyjazd na kibicowanie MP w matocrossie nie do-

puszcza nic oprocz gore-texu. Natomiast warto
Zwroci¢ szczegolg uwage na buty. Profesjonalne obu-
wie off-roadowe czy tez kosmiczne, pefne plastiku
buty szosowe nie nadaja sig ani na wyjazd weeken-
dowy, ani tym bardziej na wakacje. Dlaczego? Cho-
dzenie jest w nich mocno niewygodne. A przeciez
podczas wyjazdu chcemy czasem zaj$c tu i owdzie,
moze co$ pozwiedzaé itp. Zazwyczaj nikt sie wiedy.

‘nie przebiera, lecz co najwyzej zdejmuje kurtke. Cho-

dzenie w butach, ktdre siuzg tylko do jazdy, moze sig
Zmieni¢ w koszmar i zepsué przyjemnos¢ z wyciecz-
ki. Jesli wiec ktos uprawia mniej lub wigcej sportowa
jazde terenowa lub na torze warto, by do celdw wy-
cieczkowo-urlopowych zaopatrzyl sig w druga, bar-
dziej turystyczna pare butow. Jesli chodzi o ochrong,
nie ma obawy — turystyczne obuwie motocyklowe
tez wystarczajaco chrani noge i stope.
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